Chakra Racine, Sacré
et Plexus solaire

Vertus de [a Cornaline
° qpforte confiance en soi, motivation et
courage
o favom’se la concentration et la créativité
* apaise la colére et les émotions

Mfication : Encens ou Sel (ne  pas mettre au contact
direct du sel)
Rechargement : Soleil (surtout pas au contact direct
afin de ne - pas faire Jaera{re (a couleur)

Les pierres ne peuvent lacer un traitement médical




